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Biodanza : La ou ta danse flirte avec la sagesse des dieux.

La danse est ’espace par excellence du remodelage subjectif du mouvement du monde. Ce rapport
entre le corps et la musique émerveille et transcende I’espace personnel. Il nous propulse dans
I'histoire mythique des danseurs et danseuses et arrive, parfois, a nous faire toucher I'essence
méme du vivant.

La, poétiquement se révele la beauté de I'étre. La, suspendu a I'instant, le geste devient danse et la
danse devient priére. L3, se révele sensiblement notre étre au monde. Le tempo organise ainsi le
cceur méme de la fusion alchimique qui accouche de la danse.

Au terme de sa phrase, la musique emporte le réve et incarne dans l'instant le mouvement du
danseur et de la danseuse essoufflée. Simplement, a ce moment divin renait le Phoenix au
firmament des dieux. Je suis ma danse, créature dansée et créateurs et créatrices a la fois.

Une journée pour s’enivrer a la cour des dieux et des déesses. Retrouver ensemble le chemin
dansant de la félicitée et de 'amour pour que s’actualise la DANSE de la vie.

Au plaisir de danser avec vous.

Chaleureusement

Olivier

FACILITATEUR : Olivier DETTWILER

Olivier est un passionné de Biodanza depuis plus de 30 ans.
Biodanseur des premiéres heures en Europe, il participe au
déploiement de la Biodanza en Suisse et au Québec. Il est
directeur de ’Ecole de Biodanza de Geneve.

Amoureux de ’humain et de son développement intégré, il
est passionné par ’écologie du lien et offre des stages et des
formations en Europe et au Canada.

Horaires : 10h-17h. Accueil des 9h30. Pause déjeuner (mise en commun)
Lieu : Salle d’Expression Corporelle,

Centre Culturel des Ecraignes, 6 rue Albert 1er 54600 Villers les Nancy
Tarif : 40 € la journée (deux ateliers). 20€ si premicére fois le premier matin.

Inscriptions avant le 10 mai 2025

Des détails pratiques (et une confirmation) seront fournis aux inscrits quelques jours avant le stage.
ADHESION BIOASIS 2024-2025=5 €

Renseignements et inscriptions : Christian CRAPOIX
06 43 33 56 05 - bioasis-54@orange.fr
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