
 

 

Stage à Villers les Nancy 
 

  Samedi 6 juin 2026 
 

RÉENCHANTER LE MONDE 
 

………………………………………………………………………………………………………………
….. 

Facilitatrice : Paula ROULIN PRAT 
Directrice école de biodanza de Lyon 

Renseignements et inscriptions :  
Association biOasis, Christian Crapoix 

+33 6 43 33 56 05 - bioasis-54@orange.fr 
Activité proposée par l’Association biOasis 

 Site internet :     www.bioasis-54.com 
 

   B i o d a n z a ® 
Système Rolando Toro 
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[  Informations pratiques 
Horaires : 10h-17h. Accueil dès 9h30.     Pause déjeuner (mise en commun) 
Lieu : Salle d’Expression Corporelle,   
Centre Culturel des Ecraignes,   6 rue Albert 1er,    54600 Villers les Nancy 
Tarif : 40 € les 2 ateliers     (Inscription avant le 11 mai 2026) 
Découverte de la Biodanza®  (séance du matin) : 20 € 
Adhésion à bioasis (toutes activités) : 5 € 
 
 
[  Renseignements et inscriptions 
Christian CRAPOIX    +33 6 43 33 56 05   bioasis-54@orange.fr    
Association Bioasis     7 rue Mozart     54600 VILLERS LES NANCY 
Des détails pratiques (et une confirmation) seront fournis aux inscrits 
quelques jours avant le stage.  

Paula Roulin Prat est psychogérontologue 
de formation et pratique la Biodanza 
depuis 1988. Formée à l’école européenne 
de Biodanza en Suisse, notamment par 
Rolando Toro Araneda, elle est également 
diplômée de nombreuses extensions. 
Elle a créé l’école de formation de 
Biodanza de Lyon en 2002 et en est 
toujours la directrice. 
  

Réenchanter le monde 
 
Une journée de Biodanza pour ouvrir nos sens, réveiller notre joie 
créatrice et retrouver un regard émerveillé sur soi, les autres, le 
monde et la vie. 
À travers le mouvement, la musique et la rencontre, nous laisserons 
jaillir la beauté, la douceur et la force du lien humain. 
Ensemble, semons des graines pour réenchanter notre quotidien, pas 
à pas, cœur à cœur, danse après danse. 
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